JOGOS, BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS NA EDUCACAO
FISICA

Ementa

Aspectos histoéricos, contextualizacdo e conceitos de jogo, brinquedo e brincadeira.
Jogos na Infancia. A ludicidade e a recreagdo como elementos culturais. Jogos
cooperativos. Mapeamento e caracterizacdo dos possiveis ambientes de atuacdo do
professor de Educacao Fisica para trabalhos com jogos e brincadeiras. Planejamento e
organizacéao de atividades com jogos e brincadeiras. Oficinas pedagogicas de atividades
de jogos e brincadeiras e confec¢ao de brinquedos para a Educacéo Infantil e Ensino

Fundamental.

Plano de Aula

1. Educacéo Fisica e ludicidade: praticas pedagdgicas
2. Jogos, brinquedos e brincadeiras na Educacéo Fisica
3. Jogos, brinquedos e brincadeiras tradicionais

4. Jogos cooperativos

5. Psicomotricidade e praticas inclusivas

6. A brinquedoteca na Educacao Fisica
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